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Nathalie Sarkissiantz  
 

FORMATION 

Opérateur et Hypnothérapeute en Hypnose Régressive 

Quantique 
Compréhension - Connexion - Intuition - Posture 

 

 

Pourquoi la thérapie ou accompagnement par l'hypnose ? 

Parce que l'hypnose n'a pas de frontière! 

 

 

 

Parce qu'elle amène à un état modifié de conscience qui permet la passerelle entre le conscient et 

l'inconscient. En psychologie, on parle de "moi" (partie consciente) et de "ça" (partie inconsciente). 

Et lorsque la communication s'établit entre les deux champs, alors tout est possible! 

Alors que l'état hypnotique existe depuis la nuit des temps, c'est à travers les âges qu'il s'est 

expérimenté sous des formes variées, révélant des effets inattendus défiant parfois la science et 

dépassant les conclusions logiques que le mental pouvait analyser. 

C'est à travers ces modèles de compréhension et ma propre expérience en qualité 

d'hypnothérapeute, télépathe, médium que j'ai choisi de transmettre mes propres clés, non 

seulement dans l'art de la thérapie et de l'accompagnement mais aussi de l'investigation sous forme 

d'enquêtes afin de poursuivre la recherche de l'inconnu dans l'équation du Grand Tout. 

 

RAPPEL : l'hypnose régressive quantique ne se substitue en aucun cas à un acte 

médical ou psychothérapeutique mais peut s'avérer très complémentaire. 
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PROGRAMME 

(toute reproduction interdite) 

 

Une formation et transmission personnalisée selon ma propre approche, basée sur des influences 

pionnières telles que Dolorès Cannon et d'autres... 

Plus précisément, une approche thérapeutique approfondie dans un cadre structuré mais aussi 

connecté, faisant appel à son intuition la plus profonde dans une démarche d'accompagnement, de 

réparation et de libération. 

 

JOUR 1 

 

10h-12h 

- Présentation et motivation de chacun 

- Introduction sur l'hypnose et sa définition 

- Pourquoi choisir l'hypnose comme voie de thérapie, d'accompagnement et de recherche ? 

- L'état modifié de conscience (EMC) 

 

14h-17h 

Cours théorique + Pratique entraînement induction/diction 

Les points abordés : 

 

1) Le Monde Éthérique 

- Les présences, entités, énergies, fréquences, bas astral, black goo, détection, sécurisation, 

identité, ADN 

- Les temps parallèles, dimensions, plans, densités, lignes de temps, espaces-temps, 

l'intriquation/simultanéité 

- Les vies "antérieures" simultanées, les scénarios et l'information qui en découle 

- Les impacts dans la vie actuelle (incarnation), les résonances, les mémoires, les 

traumatismes, l'ADN... 

- Le principe de "la chute" : le point de compréhension des complication 

 

2) La Session Client avec Télépathe ou en Direct (sans Télépathe) 

- Echange préparatoire à la prise de RDV : contenu mail 

- L'entretien préalable avec le consultant ➡ une pré-connexion (points repérés pour 

constituer le déroulement) 
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- L'approche thérapeutique, savoir reconnaître une structure psychique/éthérique 

(dissociation de l'esprit, clivage...) 

- La posture de l'opérateur-hypnothérapeute, posture d'écoute et de conseils (avec le 

consultant), d'encadrement, mise en sécurité (avec le Télépathe ou le consultant dans une 

session en direct), posture de neutralité... 

- L'induction (mise en EMC), suggestions 

- Le cadre 

- L'intuition/connexion de l'opérateur 

- L'implication 

- La structure de l'exploration, les scénarios 

- Le scan des chakras ➡ important approfondissement 

- Le message de libération 

- Le retour (sortie d'EMC) 

- La différence entre session avec Télépathe ou en Direct 

 

3) L'Enquête/Investigation 

- La posture de l'opérateur, posture d'encadrement, mise en sécurité (induction) du ou des 

Télépathes (max. conseillé : 3) 

- Annonce du sujet/thème abordé 

- Le cadre, durée moyenne 

- Retour 

 

QUESTIONS/RÉPONSES 

 

JOUR 2 

 

11h-12h 

- Debriefing - Questions/Réponses 

 

14h-17h 

Pratique 

- Mise en situation : Entretien préalable chacun son tour (à partir du descriptif personnel ou 

anonyme) 

- Pratique de l'induction personnalisée 
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JOUR 3 

 

11h-12h 

- Debriefing - Questions/Réponses 

 

14h-17h 

Pratique 

- Mise en situation : Session client 

- Debriefing 

 

JOUR 4 

 

11h-12h 

- Debriefing - Questions/Réponses 

 

14h-17h 

Pratique 

- Mise en situation : Session client 

- Debriefing 

 

JOUR 5 

 

11h-12h 

- Debriefing - Questions/Réponses 

 

14h-17h 

Pratique 

- Mise en situation : Enquête (chacun son tour) 

- Debriefing 
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Modalités 

Formation sur 5 jours + suivi personnalisé 

adapté 

Les dates seront communiquées par post sur 

ma chaîne YT ou bien par mail sur demande. 

Petit groupe privilégié (2 personnes) 

1 formateur : moi-même 

En Visio par Zoom 

Avoir téléchargé et installé Zoom (version 

gratuite) 

Pré-requis 

Être majeur et autonome 

Avoir effectué au moins une session d’hypnose 

régressive quantique auparavant 

Avoir suivi un Atelier Télépathie en amont est 

un grand plus ou bien avoir développé ses 

potentiels télépathiques 

Public Concerné 

Toute personne désireuse de découvrir les 

techniques de l’opérateur-hypnothérapeute en 

hypnose régressive quantique ou bien 

renforcer sa pratique déjà existante 

Matériel demandé 

Disposer d’un PC fixe ou portable avec webcam 

Disposer d’un casque avec micro et 

branchement USB récent 

 

Durée et Prix 
La durée affichée est une moyenne, il peut y avoir des débordements, 

Total : 21 h en Visio (théorie et pratique) + visionnage de sessions en amont fortement 

recommandé sur ma chaîne YT  

Coût : 800 € (à régler 15j avant et au plus tard 72h avant en cas 

d'inscription tardive) 
+ 

Suivi personnalisé évaluations/conseils : 60 € pour 45mn d'entretien (optionnel) 

 

 

 

 

 

 

Conditions Générales d’Annulation 

1. Annulation par le participant 
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Toute demande d’annulation doit être formulée par écrit (e-mail avec accusé de réception). Les 

conditions financières suivantes s'appliquent selon la date de votre demande : 

Plus de 14 jours avant le début de la formation : Annulation gratuite. Les sommes versées 

vous sont intégralement remboursées. 

Entre 14 jours et 7 jours avant le début de la formation : Une retenue de 30 % du montant 

total de la formation sera conservée à titre de dédommagement. 

Moins de 7 jours avant le début de la formation ou absence le jour J : La totalité du prix de la 

formation reste due. Aucun remboursement ne sera effectué. 

2. Droit de rétractation (uniquement pour les particuliers) 

Conformément à la loi, si vous vous inscrivez en ligne ou à distance, vous bénéficiez d’un délai 

de rétractation de 14 jours à compter de votre inscription. Si la formation débute avant la fin de 

ce délai à votre demande, vous renoncez expressément à ce droit. 

3. Annulation ou report par le formateur 

Je me réserve le droit d’annuler ou de reporter la session en cas de force majeure (maladie, 

urgence grave) ou si le nombre minimum de participants n'est pas atteint. Dans ce cas : 

Vous serez prévenu au plus tard 5 jours avant la date prévue. 

Vous aurez le choix entre le report de votre inscription sur une autre session ou le 

remboursement intégral des sommes versées. 

Aucune indemnité supplémentaire ne pourra être réclamée. 

4. Cas de force majeure dûment justifié 

En cas d'annulation de votre part pour un motif de force majeure médicale ou familiale grave 

(surprésentation d'un justificatif officiel), les sommes versées pourront être reportées sur une 

session ultérieure ou remboursées au prorata des heures non suivies. 

 

ATTESTATION 

Une attestation de suivi de formation en mon nom sera remise à chaque participant, celle-ci ne 

délivre aucune certification de professionnalisation (l'hypnose régressive n'étant pas reconnue 

en France). Chacun s'autorise le droit d'exercer selon ses compétences acquises et conscience 

professionnelle. 

Au terme de cette formation, chaque participant est invité sur un groupe de partage regroupant 

tous les participants aux ateliers télépathie et formations opérateur-hypnothérapeute depuis le 

début. 

Sur ce groupe zoom, sont proposés également par les opérateurs formateurs ou confirmés 

différents modules de perfectionnement, d’entraînement, de suivi et approfondissement à la 

télépathie. 

 


